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Moment Mal! Was erzahlst du da?

Der Advent-Verlag Schweiz publiziert seit dem Jahr 1929 das Magazin Leben &
Gesundheit www.lug-mag.com.

Darin neu, die Rubrik ,Momente“: Personlichkeiten besonderen Moment ihres Lebens,
mit Auswirkungen auf deren Zukunft. Seit 24. Januar 2024 wird diese Rubrik auch bei
Radio ,,RaBe“ in Bern ausgestrahlt. Erster Gast: Sanger und Liedermacher Peter Reber.
In diesem Beitrag ging es um weit mehr als die ,Lilly“, den Peter, die Sue, den Mark
oder den Mega-Erfolg ,lo senza te“.

»Wir machen Zeitschrift im Radio. Sechs Mal im Jahr“ erklart der Chefredakteur, Stephan
Freiburghaus. ,,Und das ist schon jetzt ein Erfolg”, erganzt der Verlagsleiter, Dominik
Maurer. Die Rubrik ,Momente”im Printmagazin Leben & Gesundheit wird von
interessanten Autoren geschrieben: Liedermacher Peter Reber im Januar 2024, Christine
Thirmer, die Weitwanderin und Bestseller-Autorin, im Marz 2024.

Die bekannten Persdnlichkeiten erzahlen in Wort und Bild auf einer Doppelseite das, was
sie sonst nur mit wenigen Leuten diskutieren: Der Uberlebenskampf von Peter und Livia
Reber, die auf ihrem Schiff mitten auf dem Atlantik den Kampf gegen Hurrikan Lilly
antraten und dann ihr ,,Wunder zu Weihnachten” erlebten. Oder der irre Moment des
,gefeuert werden” aus hoher Position im Job und kurze Zeit spater den Tod des besten
Freundes erleben mussen: Aus diesem tragischen Doppel-Moment erwuchs bei der
Weitwanderin, Christine Thiirmer, die Erkenntnis: ,,Geld kannst du vermehren, Lebenszeit
nicht. Geh jetzt, wohin dich deine Fiisse tragen.”

Diese Momente sind wie spektakulare Aufnahmen aus einer Lebensszene anderer
Menschen. Wir, Leser und Radiohdrer, dirfen an schillernden Facetten und an Stiirmen
im Leben interessanter Personlichkeiten, teilhaben. Wir diirfen, wie Zuschauer im
Theater, kurz miterleben, dass ersehnte Illusionen vom perfekten Leben auch bei anderen
Leuten ausbleiben konnen. Oder unterbrochen werden. Und, dass deren Leben
urplétzlich in eine ganz andere Richtung lauft, dass ein besonderer Moment im Leben
eines Menschen alles Bisherige iber Bord werfen kann. Und dann: Neustart. Auf eine
andere Spur wechseln. Alles wird gut.

Diesen einen Moment im Leben journalistisch aufzubereiten, ist herausfordernd fir den
Chefredakteur von Leben & Gesundheit, Stephan Freiburghaus. Diesen Moment jedoch
hat das Redaktions- und Verlagsteam als Initialzindung genommen, um das Printmagazin


http://www.lug-mag.com/
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ins Radio zu verlangern. Alle sechs Sendungen bei www.rabe.ch und im dortigen
Sendegefass, Radio loco-motivo, einem redaktionellen Gefass, gegriindet von Gianni
Python und geleitet von Wilma Rall, sind bereits verplant: Ein Schweizer Starkoch aus dem
Thurgau wird genauso Uber seinen unglaublichen Moment schreiben und vor dem
Radiomikro liber weitere Augenblicke in seinem Leben berichten, wie es ein Regisseur
dramatischer und komischer Kinofilme tun wird. Und auch ein renommierter KI-Forscher,
der uns verraten mag, ob Technik intelligenter als der Mensch sein kann und was das das
Ganze im 21. Jahrhundert Gberhaupt so alles zu bedeuten hat, wird ,,Momente”
bereichern.

,Momente” als journalistische Rubrik dient den Leserinnen, Lesern und Hoérerinnen und
Horern. ,,Wir wollen sehr viele Menschen nicht nur tGber wichtige Gesundheitsthemen gut
informieren, sondern wir wollen sie auch mit anderen Lebensthemen konfrontieren, sie
unterhalten und dazu motivieren, ihr Leben (wieder) selbst in die Hand zu nehmen, zu
vertrauen und niemals aufzugeben. Genauso, wie es uns die sechs Gaste der ,Momente”
im Magazin und in der neuen Radio-Rubrik vormachen®, erklart Verlagsleiter, Dominik
Maurer.

Horbeispiel Peter Reber: ,,Momente” vom 24. Januar 2024, Radio Bern, RaBe.

Momente mit Musiker Peter Reber — Radio Bern RaBe
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